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Ai Presbiteri e ai Diaconi  
Al Movimento per la Vita  
Alle comunità parrocchiali 
All’Ufficio di Pastorale familiare 
Alle Aggregazioni laicali 

 
Carissimi tutti, 

 

Domenica 1 Febbraio 2026 le Chiese d’Italia celebrano la 48a Giornata Nazionale per la 

Vita, tradizionale appuntamento che da quasi 50 anni richiama l’attenzione di tutta la comunità sul 

valore inviolabile della vita umana dal concepimento alla morte naturale.  

Quest’anno il tema proposto dal Consiglio Episcopale Permanente della CEI è “Prima i 

bambini” (In allegato il messaggio dei Vescovi), richiamando la parola di Gesù: “Guardatevi dal 

disprezzare qualcuno di questi piccoli” (Mt 18,10).  

In questo messaggio vengono offerti diversi spunti di riflessione sulle tematiche della 

difesa della vita. È un appello alla coscienza degli adulti e alla conversione del cuore. 

Nella società odierna così intrisa di individualismo, il mettere al primo posto l’accoglienza 

della vita può essere senz’altro un segno di speranza e fiducia per il futuro di tutti noi. Il 

messaggio dei vescovi invita la comunità cristiana a crescere nella cura dei bambini: non solo 

nel contrasto fermo agli abusi, ma anche nella capacità di rendere le parrocchie spazi ospitali e 

creativi per la loro fede e la loro crescita.  

Invito ad un’alleanza le forze vive del nostro territorio a rilanciare il valore della 

maternità e della paternità come pure l’impegno legislativo a rimuovere le cause della denatalità 

con politiche familiari efficaci e stabili nel tempo. 

Desidero pertanto esortarVi a dare particolare rilievo nelle celebrazioni festive di 

Domenica 1  Febbraio a tali importanti tematiche, nelle omelie e con le modalità che riterrete 

opportune, coinvolgendo le diverse realtà associative presenti nelle Vostre parrocchie. 



 

 

La rinuncia ad accogliere la Vita genera una mancanza di futuro e senza questo non c’è 

sicuramente né pienezza, né felicità. Come Comunità Cristiana siamo pertanto tutti interpellati 

ad una chiamata per fare di più, per promuovere una nuova cultura che possa riscoprire e 

promuovere “il valore della generatività e del desiderio di servire la vita con gioia”.. 

Ci vengono pertanto suggerite alcune iniziative da condividere possibilmente con il 

Movimento per la Vita e i Centri di Aiuto alla Vita presenti in diocesi: 

1. “Veglie di preghiera” o “Adorazione per la vita” nelle singole foranie (su 

coordinamento del Vicario foraneo); 

2. Testimonianze di vita a conclusione delle celebrazioni eucaristiche di domenica;  

3. Proiezioni di film sul tema o conferenze a livello parrocchiale; 

Le parrocchie possono partecipare a questa giornata di riflessione e di impegno anche 

con l’iniziativa “una primula per la vita”. Al termine della messa verrà allestito un tavolo dove 

sarà possibile acquistare le primule, un fiore che annuncia la primavera e diventa segno 

concreto di speranza e di rinascita. Il ricavato sarà devoluto ai centri di aiuto alla vita (CAV) 

che sostengono mamme e bambini in situazioni di difficoltà. È un gesto semplice ma carico di 

significato: scegliere la vita, sostenere i più fragili, dire con i fatti che prima vengono i 

bambini. 

È significativo citare la frase di madre Teresa di Calcutta: “Sarebbe bello che nella 

nostra Città nessuna donna possa dire di aver abortito perché non è stata aiutata”.  

Il CAV e il MpV sono a disposizione per eventuali interventi e proposte pronti a 

sostenere il sì alla vita, sempre e comunque.   

Profitto della circostanza per ringraziare i Centri di Aiuto alla vita presenti a Mazara, 

Marsala e Castelvetrano per il loro costante servizio e l’amore alla vita che nasce.  

Nell’augurarvi un sereno e proficuo lavoro pastorale Vi benedico di cuore. 

 
Mazara del Vallo, 26  gennaio 2026 
                                                                                                           

†Angelo 
Vescovo 


